L'ATTACHEMENT : DU PORTAGE A L'AUTONOMIE,

Léo n'était pas encore né, qu'il connaissait déja la
sensation d'étre porté, par sa meére,... par l'eau,...
et par I'amour de ses parents.

Quand c'est Papa qui emmeéne aux bébés
nageurs, Léo doit apprendre le plus possible
et le plus vite possible .

Maman, elle, craint qu'il ne soit trop petit pour
appréhender les dangers,

et de lui laisser une certaine autonomie.

Léo va pourvoir apprendre bien des choses,
mais par étapes!

Leur role sera donc d'accompagner Léo dans
celles-ci avec patience, prudence et
encouragements.

Comment ?

... a travers le jeu,

en parlant d'une voix rassurante et familiére,
en gardant un contact physique,
ou un simple contact visuel.

A présent, les parents de Léo créent ce lien de confiance
avec lui petit a petit, avant de chercher son autonomie.
L'un découlera naturellement de l'autre.
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